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O poço de Água Viva: Parte Um
Guia de Conversação e Estudo do Grupo Light + Life

Parte Um: O que é Santidade?
Este é o primeiro guia de estudos em uma série de quatro.

“Portanto, estejam com a mente preparada, prontos para a ação; sejam sóbrios e coloquem 
toda a esperança na graça que lhes será dada quando Jesus Cristo for revelado. Como filhos 

obedientes, não se deixem amoldar pelos maus desejos de outrora, quando viviam na ignorância. 
Mas, assim como é santo aquele que os chamou, sejam santos vocês também em tudo o que 

fizerem, pois está escrito: “Sejam santos, porque eu sou santo”. Uma vez que vocês chamam Pai 
aquele que julga imparcialmente as obras de cada um, portem-se com temor durante a jornada 

terrena de vocês.”

(1a Pedro 1:13-17 NVI)

Vamos começar com a seguinte questão para iniciar a discussão: O que significa ser separado para 
Deus?

“Santidade que gera vida” é o primeiro de 5 valores do SER METODISTA LIVRE. Esses valores não 
são meramente frases que podemos concordar, mas sim uma direção para que vivamos. Com isso 
em mente, vamos considerar de que maneira podemos viver como pessoas sagradas - separadas 
para Deus em tudo que fazemos e dizemos.

A episcopisa Linda Adams escreveu um artigo para nos guiar. Separe um tempo para ler, reler, 
ponderar e se empenhar com cada ponto.

Baseado em Santidade que gera Vida da Episcopisa 
Linda Adams na revista Light + Life, Fevereiro 2021
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Santidade que gera Vida
Por Linda J. Adams

Depois de uma santa ceia na Igreja New Hope em 
Rochester, Nova Iorque, uma animada menina de 
6 anos foi direto para a cozinha. Enquanto o resto 
dos copos da ceia eram esvaziados, ela pediu para 
tomar um pouco do suco. Recebida a permissão, 
ela exclamou, “Eu preciso de toda a santidade que 
conseguir!”

A sua curiosa ideia que alguns mililitros de suco 
de uva iriam aumentar sua santidade pode não 
ser um mal-entendido maior que as ideias de 
muitos adultos. Expressando sua necessidade 
na linguagem de ‘santidade’, a faz parecer 
uma Metodista Livre antiquada, visto que 
frequentemente não usamos mais o termo.

A doutrina da inteira santificação foi uma bandeira 
que os primeiros Metodistas Livres se dispunham 
a defender com as próprias vidas. Benjamin 
Titus (B.T.) Roberts, nosso principal fundador, 
incorporava o desejo de John Wesley de recuperar 
a cristandade do novo testamento, resumida 
pelo mandato de “levantar um povo santo”. 
Os Metodistas Livres estavam determinados 
a serem santos. Assim como John e Charles 
Wesley, cuja teologia e hinos os inspiraram, os 
primeiros Metodistas Livres eram ocasionalmente 
incompreendidos, zombados e caluniados, devido 
à insistência de que Deus deseja e empodera uma 
santidade total na vida do crente.

Você já se sentiu como a criança que disse, “Eu preciso de toda a santidade que conseguir”? Por 
quê? Para onde você “vai” acreditando que se tornou mais santo, mais como Jesus?

A Episcopisa Linda aponta nossa “doutrina de inteira santificação”. Este termo é novo para você?

Independente se estar sozinho ou em grupo, pegue o seu celular ou computador e procure estas 
três palavras e escreva suas definições:

 1. Doutrina:

 2. Completo

 3. Santificação (Santidade, Santuário, Santificado)

Agora, escreva uma versão expandida da “doutrina de inteira santificação” usando as definições.

Como esta definição muda, melhora ou clarifica qualquer reflexão que você tenha sobre Santidade?
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O SER METODISTA LIVRE começa com a 
“Santidade que Gera Vida’’. Graças aos nossos 
ancestrais, uma transformação radical de mente e 
coração, resultando em amar totalmente a Deus e 
ao próximo era considerada herança dos filhos de 
Deus. Para nós como um movimento, abandonar 
santidade como um valor característico seria 

tão tolo quanto Esaú entregando seu direito de 
nascença por uma tigela de ensopado (veja Gênesis 
25:19-34). Deus quer que os Metodistas Livres do 
21° século acreditem e vivenciem a presença do 
Espírito Santo que nos torna mais como Jesus de 
dentro para fora. Se tornar santo traz liberdade e 
vida. Esta é nossa mensagem!

Considere as palavras da episcopisa Linda: radical - transformação - coração - mente - amor - 
vivência - presença do Espírito Santo - Liberdade - Vida. 

Qual palavra(s) impactam você mais e por quê?

O legado que recebemos como Metodistas Livres é que a santidade foi considerada a “herança dos 
filhos de Deus.” O que é uma Herança e como você conecta isto à Santidade das Escrituras?

Vamos Orar:
Senhor Deus, nós queremos ser santos como Tu és santo. Nós oramos para que Tu nos ensine 
quando olhamos Tua palavra. Guia-nos para a verdade e mude-nos. Nós humildemente e com 
simplicidade declaramos que não queremos ser marcados por pecados e os caminhos do mundo. 
Nós queremos que Teus caminhos santos sejam nossos caminhos. Nos ensine Teus Caminhos.

Em nome de Jesus, nós oramos. Amém.


