
Convite 

Amados irmãos da IMeL – Igreja Metodista Livre, 
Concílio Nikkei no Brasil, gostaria de convidá-los a 
se juntarem numa busca contínua por Santidade, 
Revelações da Palavra de Deus, Justiça dirigida 
pelo Amor, Cooperação de Todos os Santos e 
Multiplicação Cristocêntrica. 

Para iniciar, queremos vivenciar juntos estes 10 
dias de Jejum e Oração. Dedicaremos estes dias, 
buscando o avivamento e reforma para nossas 
vidas, igrejas, distritos e concílio, crendo que Jesus 
multiplica os poucos pães e peixes para não 
apenas satisfazer, mas sobejar. 
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INTRODUÇÃO 

Como nos preparar para Sonhar e Realizar os 
Sonhos de Deus? Vivemos tempos de mudanças 
intensas, e de repente tudo se tornou relativo, com 
o ser humano no centro das atenções, dentro e 
fora da Igreja de Jesus. 

É essencial identificarmos esses tempos e agirmos 
de forma vigilante e apropriada. 

Em 2021 distribuímos o material “Ser Metodista 
Livre" com as 5 qualidades que nos unem como 
denominação dentro do Reino de Deus. Um 
esforço mundial de Avivamento e Reforma se 
colocou em marcha. 

Agora em 2023, durante os 10 Dias de Jejum e 
Oração, revisaremos os grandes temas do “Ser 
Metodista Livre". Apelo a todos para que leiam, 
ponderem e apliquem sua mensagem à própria 
vida, à família, à igreja e à comunidade. 

Durante o devocional a igreja é convidada a fazer 
um jejum comunitário com o objetivo de 
consagração. Abrir espaço na nossa agenda, 
mente e corpo para a consagração à Deus. Cada 
um pode escolher a melhor forma; um dia inteiro na 
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semana, uma refeição a cada um dos 10 dias de 
devocional. 

Bispo Daniel Abe – Concílio Nikkei 
Primavera de 2023. 
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PRECISAMOS VIVER EM COMUNIDADE 

Wesley preocupou-se com estruturas, buscou 
estruturas para evangelizar as massas e para o 
discipulado. Wesley pesquisou entre moravianos e 
pietistas. 

A questão chave para a edificação de uma Igreja 
com uma comunhão saudável que vive, nutre e 
reflete os valores do Reino de Deus foi, no 
movimento Wesleyano, o sistema de classes ou 
pequenos grupos de discipulado e santificação. 

O pequeno grupo é importante, pois transmite fé e 
não apenas conhecimento. Aprendemos muito 
mais através do convívio do que através da leitura. 
O poder da cultura é maior do que a força de 
nossa cosmovisão. 

O que significa que não adianta mudar nossa 
consciência, pois sozinha a consciência tende a 
sucumbir à cultura. 

Bispo Ildo Mello, Concílio Brasileiro 
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PRECISAMOS DE MAIS UM REAVIVAMENTO E 
REFORMA 

Reavivamento é a renovação da vida espiritual, um 
avivamento das aptidões da mente e do coração, 
uma ressurreição da morte espiritual. Reforma é a 
reorganização, mudança nas ideias e teorias, 
hábitos e práticas. Um dos motes da Reforma 
Protestante é "Ecclesia semper reformanda est", “a 
igreja está sempre em reforma”, pois precisa sair 
da sua zona de conforto e acomodação. 

A igreja são as pessoas, incluindo você que lê esse 
texto. Somos todos pecadores redimidos e em 
processo de santificação. O reavivamento e a 
reforma precisam acontecer na vida de cada um de 
nós. A igre ja exper imentará av ivamento, 
revitalização, reavivamento e reforma, quando nós 
mesmos ansiarmos por essas coisas em nós e 
mudarmos o que nos enrijeceu ou amoleceu 
demais. 

Ore, lute e busque a vitória hoje. Jesus é nosso 
Al iado. Prec isamos v iver em comunhão, 
relacionamentos intencionais e missão. Busque a 
Deus todos os dias, nas primeiras horas do dia. 
Seguindo o modelo apostólico, fortaleça seus laços 
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de amizade durante os momentos do Culto da sua 
igreja e grupo pequeno. 

Por fim, empregue todos os dons e recursos para 
levar as pessoas a entregarem suas vidas a Jesus 
por meio do batismo e a se unir à Sua igreja. 

Pastor Carmo Ribeiro 
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Leia com empenho e oração, buscando a renovação 
da sua fé e a transformação da sua vida. As seguintes 
perguntas poderão ajudar na reflexão, no diálogo e no 
crescimento: 

1.	 Qual frase, citação ou texto mais tocou o seu 
coração? 

2.	 Como experimentar o verdadeiro reavivamento e 
a verdadeira reforma em nossas vidas? 

3.	 Quais são as maiores dificuldades para manter 
uma comunhão com Deus e como superá-las? 

4.	 Quais são os benefícios de estar envolvido na 
Igreja Metodista Livre Concilio Nikkei e em um pequeno 
grupo? Caso não esteja participando, quais os motivos 
que lhe impedem de participar? 

5.	 Como a igreja pode mudar o mundo? 

6.	 Como você está contribuindo pessoalmente para 
o cumprimento da missão da igreja Metodista Livre? 

7.	 Como seu compromisso com a volta de Jesus e 
a eternidade moldam seu dia a dia? 

Equipe de Capacitação 2023  
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Dia 1 Futuro Revelado 

Na manhã seguinte, levantaram-se cedo e foram 
para o deserto de Tecoa. Ao saírem, Josafá se pôs 
em pé e disse: "Escutem, povo de Judá e 
moradores de Jerusalém! Creiam no Senhor, seu 
Deus, e vocês estarão seguros; creiam nos 
profetas do Senhor e vocês serão bem-
sucedidos" (2Crônicas 20:20). 

Quando andarem dizendo: "Paz e segurança", eis 
que lhes sobrevirá repentina destruição, como vêm 
as dores de parto à mulher que está para dar à luz; 
e de modo nenhum escaparão. Mas vocês, irmãos, 
não estão em trevas, para que esse Dia os apanhe 
de surpresa como ladrão. Porque vocês todos são 
filhos da luz e filhos do dia; nós não somos da 
noite, nem das trevas (1Tessalonicenses 5:3-5). 

Passará o céu e a terra, porém as minhas palavras 
não passarão. Mas a respeito daquele dia e hora 
ninguém sabe, nem os anjos dos Céus, nem o 
Filho, senão o Pai. Pois assim como foi nos dias de 
Noé, assim será também a vinda do Filho do 
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Homem. Pois assim como nos dias anteriores ao 
dilúvio comiam e bebiam, casavam-se e davam-se 
em casamento, até o dia em que Noé entrou na 
arca, e não o perceberam, até que veio o dilúvio e 
os levou a todos, assim será também a vinda do 
Filho do Homem (Mateus 24:35-39). 

Os Metodistas Livres levam a sério as Escrituras. 
Nosso Livro de Disciplina deixa isso claro: As 
Escrituras - Autoridade §108 ‘A Bíblia é a Palavra 
escrita de Deus,  

inspirada de forma singular pelo Espírito Santo. Ela 
fornece um testemunho inerrante sobre Jesus 
Cristo, a Palavra viva. A Bíblia é o registro fidedigno 
da revelação de Deus, completamente verdadeiro 
em tudo o que afirma. Ela foi fielmente preservada 
e tem sua veracidade comprovada na experiência 
humana. As Escrituras chegaram a nós por meio 
de autores humanos que escreveram inspirados 
por Deus, nas línguas e formas literárias de suas 
épocas. Deus continua, pela iluminação do Espírito 
Santo, a falar através dessa Palavra a cada 
geração e cultura. A Bíblia tem autoridade sobre 
toda a vida humana. Ela ensina a verdade acerca 
de Deus, Sua criação, Seu povo, Seu único Filho e 
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o destino da humanidade. Ela também ensina o 
caminho da salvação e a vida de fé. Tudo o que 
não se encontra na  

Bíblia nem pode ser provado por ela não deve ser 
exigido como um artigo de fé ou algo necessário 
para a salvação.’ 

As Escrituras São Confiáveis 

Confiança é tão importante! Como você se sente 
quando está perto de alguém em quem você pode 
confiar?  

A Bíbl ia não é apenas uma coleção de 
pensamen tos humanos ; e l a con tém os 
pensamentos e caminhos mais elevados de Deus 
(Isaías 55:8-9). 

Antes de mais nada, saibam que nenhuma profecia 
da Escritura provém de interpretação pessoal, pois 
jamais a profecia teve origem na vontade humana, 
mas homens falaram da parte de Deus, impelidos 
pelo Espírito Santo. (2Pedro 1:20- 21 NVI). 

A Escritura é o nosso fundamento 

Paulo lembra Timóteo que a Bíblia é nosso 
fundamento. O propósito de um fundamento é dar 
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suporte e estabilidade para tudo que é construído 
sobre ele. Paulo nos diz que nossas vidas são 
construídas sobre o fundamento dos apóstolos e 
dos profetas, tendo Jesus Cristo como pedra 
angular, no qual todo o edifício é ajustado e cresce 
para tornar-se um santuário santo no Senhor. Nele 
vocês também estão sendo juntamente edificados, 
para se tornarem morada de Deus por seu 
Espírito." (Efésios 2:20-22 NVI). Os fundamentos e 
como construímos sobre eles, são de importância 
vital. 

Nosso ensinamento e doutrina são construídos na 
fundação das escrituras. Benjamin Titus Roberts, 
fundador da  

igreja metodista livre, escreveu: “A Bíblia é um livro 
maravilhoso. Quanto mais lemos, mais apreciamos. 
Sempre encontramos algo novo nela. É um campo 
cuja fertilidade aumenta conforme você o cultiva. 
Quanto mais você tira dela, mais ela é capaz de 
produzir. É uma mina que se torna mais rica quanto 
mais é minerada. Perdemos interesse em outros 
livros após lê-los algumas vezes. Não é assim com 
a Bíblia. Ela foi adequada para todos os períodos 
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da história mundial no passado e continua assim 
em nossos tempos." 

“Que todas estas palavras que hoje lhe ordeno 
estejam em seu coração. Ensine-as com 
persistência a seus filhos. Converse sobre elas 
quando estiver sentado em casa, quando estiver 
andando pelo caminho, quando se deitar e quando 
se levantar. Amarre-as como um sinal nos braços e 
prenda-as na testa. Escreva-as nos batentes das 
p o r t a s d e s u a c a s a e e m s e u s 
portões." (Deuteronômio 6: 6-9 NVI). 

AÇÃO MISSIONÁRIA 
Em um marcador de página, escreva o nome de 
cinco pessoas especiais que precisam conhecer a 
Cristo e ore diariamente por elas nos próximos 10 
dias. Mantenha o marcador de página na sua 
Bíblia, em sua leitura diária. 

MOTIVOS DE JEJUM E ORAÇÃO 
1.	 Por mais interesse pelo estudo da Bíblia 
2.	 Pelo Espírito Santo em minha vida e em meu 
lar 
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3.	 Por meus cinco amigos que precisam 
conhecer Jesus 

É HORA DE ORAR 
Dedique estes momentos para falar com o Pai 
celestial, completando, com suas palavras, o 
modelo de oração a seguir: 

AGRADECIMENTO E LOUVOR: Pai de amor, 
louvado sejas por Tua Palavra, que é fiel, verdadeira 
e ilumina minha jornada nesta vida. Eu Te agradeço 
por (_________________) 

CONFISSÃO: Tu me conheces e sabes que 
necessito da Tua graça e do poder do Teu Espírito 
para (_________________) 

ORANDO COM A PALAVRA: “Cria em mim, ó 
Deus, um coração puro e renova dentro de mim 
um espírito inabalável. Não me lances fora da Tua 
presença, nem me re t i res o Teu Santo 
Espírito" (Salmo 51:10, 11). 

Coração Puro. Purifica-me, Senhor! Fazer do meu 
coração a Tua morada. 
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Espírito Inabalável. Graças Te dou porque a Tua 
força me sustenta! 

Teu Santo Espírito. Dá-me, Pai, o Teu Santo 
Espírito, guiando-me a toda a verdade! 

INTERCESSÃO: Ore pelo reavivamento e a reforma 
da igreja Metodista Livre do Concilio Nikkei e pelos 
motivos de oração de hoje. 

PEDIDOS PESSOAIS: Abra o coração a Deus 
como a um amigo. 
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Dia 2 Minha Fidelidade Aprovada 

Procure apresentar-se a Deus aprovado, como 
obreiro que não tem de que se envergonhar, que 
maneja bem a Palavra da verdade (2Timóteo 2:15). 

Passará o céu e a terra, porém as Minhas palavras 
não passarão (Mateus 24:35). 

O Espírito é o que vivifica; a carne para nada 
aproveita. As palavras que Eu lhes tenho falado são 
espírito e são vida (João 6:63). 

Guardo a Tua palavra no meu coração para não 
pecar contra Ti. (Salmo 119:11). 

A revelação das Tuas palavras traz luz e dá 
entendimento aos simples (Salmo 119:130). 

Porque a palavra de Deus é viva e eficaz, e mais 
cortante do que qualquer espada de dois gumes, e 
penetra até o ponto de dividir alma e espírito, juntas 
e medulas, e é apta para julgar os pensamentos e 
propósitos do coração (Hebreus 4:12). 
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Visto que, na sabedoria de Deus, o mundo não O 
conheceu por sua própria sabedoria, Deus achou 
por bem salvar os que creem por meio da loucura 
da pregação (1Coríntios 1:21). 

Porque Esdras pôs no coração o propósito de 
buscar a Lei do Senhor, cumpri-la e ensinar em 
Israel os Seus estatutos e os Seus juízos (Esdras 
7:10). 

A Escritura nos Disciplina 
Uma das razões pelas quais devemos ser O Povo 
da Palavra de Deus é que nosso jeito de pensar 
pode ser egoísta e egocêntrico e precisamos da 
perspectiva da Palavra de Deus para nos ajudar a 
ver o mundo com clareza. Você precisa disso? SIM! 
Eu preciso disso? SIM! Da mesma maneira que eu 
ouvi as Escrituras lidas recentemente em um culto 
da igreja que eu participei. Eu fui convencido pelo 
Espírito Santo, e senti que as escrituras estavam 
falando diretamente para mim. O Senhor sabia que 
eu precisava ouvir aquilo. “Consequentemente, a fé 
vem por ouvir a mensagem, e a mensagem é 
ouvida mediante a palavra de Cristo." (Romanos 
10:17 NVI) (Bispo Matt Whitehead) 

18



“Nenhuma disciplina parece ser motivo de alegria 
no momento, mas sim de tristeza. Mais tarde, 
porém, produz fruto de justiça e paz para aqueles 
que por ela foram exercitados. (Hebreus 12:11) 

A Escritura corrige erros 
A ideia de que precisamos graça salvadora de 
Deus em Jesus Cristo é um confronto direto entre o 
poder do amor Santo com o pecado que habita em 
nós. Mas não para por aí. As Escrituras são o 
fundamento para corrigir o erro na igreja. De capa a 
capa; do Antigo Testamento ao Novo Testamento, 
a Bíblia nos tira do engano e nos alinha com a 
verdade de Deus. É tão difícil saber o que é errado 
hoje, não é? O cenário da fé pode parecer tão 
confuso e complexo. Você e eu somos 
bombardeados todos os dias com vozes 
conflitantes e, quando elas começam a ressoar em 
uma espécie de câmara de eco, podemos cair no 
engano. 

Então como sabemos o que é verdade e o que é 
errado? Lendo e estudando a Bíblia por nós 
mesmos e trabalhando nossas crenças na 
companhia de irmãos e irmãs em Cristo confiáveis. 
Existe uma diferença significativa entre ouvir a 
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mensagem quando vamos para a igreja, e ler a 
Bíblia por conta própria. Informação é adquirida 
conforme estudamos a Palavra de Deus, mas 
correção acontece quando permitimos que a 
Palavra de Deus nos estude. Por isso entender 
como a Bíblia é única e coerente, e o que Deus 
está dizendo para o seu dia a dia conforme você lê 
Sua Palavra é uma experiência transformadora. É 
como a diferença entre ser o passageiro em um 
carro ou ser o motorista. Passageiros normalmente 
não prestam atenção para a rota que está sendo 
tomada, e eles não estão atentos aos potenciais 
perigos e as placas. Se você é motorista, contudo, 
você está ciente de tudo que ocorre ao seu redor, e 
está pronto para responder a potenciais perigos ou 
dificuldades. 

Escrituras nos apontam para Jesus 
Como o Livro de Disciplina afirma, as Escrituras 
“são testemunha inerrante de Jesus Cristo, a 
Palavra viva." 
No princípio era aquele que é a Palavra. Ele estava 
com Deus, e era Deus. Ela estava com Deus no 
princípio. Todas as coisas foram feitas por 
intermédio dele; sem ele, nada do que existe teria 
sido feito. Nele estava a vida, e esta era a luz dos 
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Homens. Aquele que é a Palavra tornou-se carne e 
viveu entre nós. Vimos a sua glória, glória como do 
Unigênito vindo do Pai, cheio de graça e de 
verdade. (João 1:1-4, 14 NVI) 

Que coisas maravilhosas podem vir de um amor 
pela Palavra de Deus, que se torna em um 
profundo amor por com Jesus, que é a própria 
Palavra? Como serão transformadas as nossas 
igrejas e as comunidades que estas servem, 
quando mergulharmos na Bíblia? 

AÇÃO MISSIONARIA 
Surpreenda seus cinco amigos com uma 
mensagem pelo whatsapp, uma ligação ou mesmo 
um e-mail com palavras de apreço e alegria pela 
amizade de vocês. Termine dizendo que está 
orando por ele ou ela. 

MOTIVOS DE JEJUM E ORAÇÃO 
1.	 Por uma fé firme, que testemunhe a favor da 
verdade Bíblica 
2.	 Pelo Poder do Espírito Santo na Igreja 
Metodista Livre Concilio Nikkei 

3.	 Por meus cinco amigos de oração 
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É HORA DE ORAR 
Dedique estes momentos para falar com O Pai 
celestial, completando com suas palavras o 
modelo de oração a seguir: 

A G R A D E C I M E N T O E L O U V O R : P a i d e 
misericórdia, exaltado seja o Teu nome, Senhor dos 
Exércitos, pois és vitorioso nas batalhas! Graças Te 
dou por: 

CONFISSÃO: Necessito da Tua armadura para 
e n f r e n t a r o f o g o d a p ro v a ç ã o e p a r a 
(_________________) 

ORANDO COM A PALAVRA: “Tão certo como Eu 
vivo, diz o Senhor Deus, mesmo que Noé, Daniel e 
Jó estivessem no meio dela, não salvariam nem o 
seu filho nem a sua filha; pela sua justiça salvariam 
apenas a sua própria vida" (Ez. 14:20). 

Noé. Querido Deus, como foi com Noé, sei que 
desejas a salvação da minha casa. 

Daniel. Obrigado, pois qual Daniel, sei que olhas 
para mim com amor! 
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Jó. Pai, de modo semelhante a Jó, abre meus 
olhos para que eu Te veja! 

INTERCESSÃO: Ore pelos cristãos que estão 
sofrendo perseguição e pelos motivos de oração 
de hoje. 

PEDIDOS PESSOAIS: Abra o coração a Deus 
como a um amigo. 
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Dia 3 Vivendo com Deus Justo 

Não tenha medo das coisas que você vai sofrer. Eis 
que o diabo está para lançar alguns de vocês na 
prisão, para que vocês sejam postos à prova, e 
passem por uma tribulação de dez dias. Seja fiel 
até a morte, e eu lhe darei a coroa da vida 
(Apocalipse 2:10). 

Mulheres receberam, pela ressurreição, os seus 
mortos. Alguns foram torturados, não aceitando 
seu resgate, para obterem superior ressurreição 
(Hebreus 11:35). 

Se o mundo odeia vocês, saibam que, antes de 
odiar vocês, odiou a Mim. Se vocês fossem do 
mundo, o mundo amaria o que era seu; mas vocês 
não são do mundo - pelo contrário, Eu dele os 
escolhi e, por isso, o mundo odeia vocês. 
Lembrem-se da palavra que Eu disse a vocês: "O 
servo não é maior do que seu senhor." Se 
perseguiram a Mim, também perseguirão vocês; se 
guardaram a Minha palavra, também guardarão a 
de vocês (João 15:18-20). 
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Na verdade, todos os que querem viver 
piedosamente em Cristo Jesus serão perseguidos 
(2Timóteo 3:12). 

Por Minha causa vocês serão levados à presença 
de governadores e de reis, para lhes servir de 
testemunho, a eles e aos gentios. E, quando 
entregarem vocês, não se preocupem quanto a 
como ou o que irão falar, porque, naquela hora, 
lhes será concedido o que vocês dirão (Mateus 
10:18,19). 

O Aviso do “e/ou” 

Alguns sugerem que evangelismo é o trabalho da 
igreja e ação social é uma agenda que pertence ao 
m u n d o . E s s a c r e n ç a s e p a r a t i s t a t e m 
desmembrado nossa missão, convencendo muitos 
de nós de que não precisamos nos envolver com o 
que Cristo veio realizar: trazer suas boas novas na 
condição humana através de proclamações 
ousadas e ações compassivas. Jesus fez isso e 
hoje envia Seus discípulos a saírem e fazer o 
mesmo. Precisamos estar alertas sobre o grande 
desafio ao pensar no chamado da Justiça Dirigida 
por Amor, não podemos acreditar que justiça social 
é o evangelho. 
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Justiça social foca na “justiça em termos da 
distribuição de riqueza, oportunidades e privilégios 
dentro de uma sociedade," de acordo com o 
Oxford English  

Dictionary. Quando acreditamos que esse é o 
evangelho, ele se torna igualmente separatista e 
nos retira a responsabilidade do evangelismo, 
acreditando que justiça social sozinha é a chave 
para a liberdade de todos. Uma visão de um reino 
holístico está enraizada em relacionamentos 
corretos com Deus, que fluem em experimentar e 
promover relacionamentos corretos entre pessoas 
e sociedade. 

Recuperando uma Visão Bíblica de Justiça 

A palavra hebraica para retidão, ‘tzadeqah’, 
significa viver em um relacionamento correto, 
t ratando todos com just iça, equidade e 
generosidade. Tim Keller em seu livro “Generous 
Justice" chama tzadeqah (retidão) “justiça 
primária". Este é um “comportamento,  

que se fosse predominante, tornaria justiça 
corretora (mishpat) supérflua, pois todos estariam 
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vivendo em um relacionamento correto com 
todos." 

 Justiça Dirigida por Amor bíblica é a combinação 
de evangelismo e ação compassiva. Elas não são 
mutuamente excludentes. Conforme Deus se move 
em nossa direção com compaixão e misericórdia, 
somos transformados por Seu amor e então 
somos direcionados para aqueles que se 
encontram às margens da sociedade. Jesus 
chegou próximo dos marginalizados, e lá Ele 
demonstrou Sua graça, amor e misericórdia. Em 
Sua aproximação, Jesus pregou as boas novas 
para todos. 

Justiça Dirigida por Amor é centrada em Cristo e 
seu claro exemplo nas Escrituras. Para nós, seus 
discípulos, a implicação é clara: devemos espelhar 
os métodos e mensagens de Cristo em nosso 
mundo hoje. 

As Escrituras estão cheias de referências da 
preferência de Deus pelos pobres e do coração de 
Deus pela justiça e retidão. 
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Para com os estrangeiros: 
“Quando um estrangeiro viver na terra de vocês, 
não o maltratem. O estrangeiro residente que viver 
com vocês será tratado como o natural da terra. 
Amem-no como a si mesmos, pois vocês foram 
estrangeiros no Egito. Eu sou o Senhor, o Deus de 
vocês. (Levítico 19:33,34 NVI)  

Para com os Fracos, Órfãos, Pobres, Oprimidos: 
Garantam justiça para os fracos e para os órfãos; 
mantenham os direitos dos necessitados e dos 
oprimidos. (Salmos 82:3 NVI) Para com nossa 
Obrigação de Justiça e tratamento equitativo: Erga 
a voz e julgue com justiça; defenda os direitos dos 
pobres e dos necessitados". (Provérbios 31:9 NVI) 

Para a defesa dos Oprimidos: 

Aprendam a fazer o bem! Busquem a justiça, 
acabem com a opressão. Lutem pelos direitos do 
órfão, defendam a causa da viúva. (Isaías 1:17 NVI) 

Para nosso compromisso de ser Misericordiosos e 
Compassivos: 
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“Assim diz o Senhor dos Exércitos: ‘Administrem a 
verdadeira justiça, mostrem misericórdia e 
compaixão uns para com os outros. Não oprimam 
a viúva e o órfão, nem o estrangeiro e o 
necessitado. Nem tramem maldades uns contra os 
outros1. (Zacarias 7:9,10 NVI) 
Para nosso chamado de Espelhar a Santidade, 
Retidão e Justiça de Deus: 
Ele mostrou a você, ó homem, o que é bom e o 
que o Senhor exige: Pratique a justiça, ame a 
fidelidade e ande humildemente com o seu Deus. 
(Miquéias 6:8 NVI) 

Para uma Religião aceitável para o Pai: 
A religião que Deus, o nosso Pai aceita como pura 
e imaculada é esta: cuidar dos órfãos e das viúvas 
em suas dificuldades e não se deixar corromper 
pelo mundo. (Tiago 1:27 NVI) 

AÇÃO MISSIONARIA 
Na próxima vez que vc se encontrar com seus 
cincos amigos, incentive-os a participar de uma 
conversa sobre ajudar os necessitados baseados 
no estudo da Palavra de Deus. Você pode utilizar o 
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texto acima sobre: Recuperando uma Visão Bíblica 
de Justiça. 

MOTIVOS DE JEJUM E ORAÇÃO 
1.	 Pro Santificação mediante o estudo da 
Palavra 
2.	 Por mais amor a Deus e ao próximo 
3.	 Por meus cinco amigos 

É HORA DE ORAR 
Dedique estes momentos para falar com O Pai 
celestial, completando com suas palavras o 
modelo de oração a seguir:  

AGRADECIMENTO E LOUVOR: Pai santo, eu Te 
louvo por poder Te conhecer graças à Tua Palavra. 
Minha gratidão hoje por: 

CONFISSÃO: Desejo ser ouvinte e praticante da 
Tua Palavra. Ajuda-me a abandonar: 

ORANDO COM A PALAVRA: “Todo aquele, porém, 
que ouve estas Minhas palavras e as prática será 
comparado a um homem prudente que construiu a 
sua casa sobre a rocha" (Mt7:24). 
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Ouvir e praticar. Senhor, quero crescer em graça, 
ouvindo e praticando a Tua sabedoria. 

Homem prudente. Ajuda-me a ser uma pessoa 
prudente. Dá-me Teu Espírito! 

Casa sobre a rocha. Firma minha vida, Senhor, no 
sólido alicerce da Tua verdade para que eu seja Tua 
testemunha. 

INTERCESSÃO: Ore por todos aqueles que estão 
necessitados de Justiça com Amor ao redor do 
mundo e pelos motivos de oração de hoje. 

PEDIDOS PESSOAIS: Abra o coração a Deus 
como a um amigo. 
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Mas, se vocês não quiserem servir o Senhor, 
escolham hoje a quem vão servir: se os deuses a 
quem os pais de vocês serviram do outro lado do 
Eufrates ou os deuses dos amorreus em cuja terra 
vocês estão morando. Eu e a minha casa 
serviremos o Senhor (Josué 24:15). 

Meu filho, ouça o ensino de seu pai e não despreze 
a instrução de sua mãe. Porque serão um diadema 
de graça para a sua cabeça e colares para o seu 
pescoço (Provérbios 1:8, 9). 

Cuide dos seus negócios lá fora, apronte a lavoura 
no campo e, depois, edifique a sua casa 
(Provérbios 24:27). 

E vocês, pais, não provoquem os seus filhos à ira, 
mas tratem de criá-los na disciplina e na 
admoestação do Senhor (Efésisos 6:4). 

Estas palavras que hoje lhe ordeno estarão no seu 
coração. Você as inculcará a seus filhos, e delas 
falará quando estiver sentado em sua casa, 
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andando pelo caminho, ao deitar-se e ao levantar-
se (Deuteronômio 6:6, 7). 

Meu filho, guarde o mandamento de seu pai e não 
abandone a instrução de sua mãe (Provérbios 
6:20). 

Se alguém não tem cuidado dos seus e, 
especialmente, dos da própria casa, esse negou a 
fé e é pior do que o descrente (1Timóteo 5:8). 

Comprometendo-nos novamente ao modelo 
de Jesus: Ser Dirigido pelo Amor. 

Deus nos chamou para fazermos parte de Sua 
Família como seus filhos amados. Em todo o 
tempo, o conceito de família está alinhado com o 
Plano de Salvação. 
Se isso não fosse suficiente, Jesus ainda diz em 
Seu Sermão do Monte: “Vocês ouviram o que foi 
dito: ‘Ame o seu próximo e odeie o seu inimigo. 
Mas eu lhes digo: Amem os seus inimigos e orem 
por aqueles que os perseguem, para que vocês 
venham a ser filhos de seu Pai que está nos céus. 
Porque ele faz raiar o seu sol sobre maus e bons e 
derrama chuva sobre justos e injustos. Se vocês 
amarem aqueles que os amam, que recompensa 
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receberão? Até os publicanos fazem isso! E se 
vocês saudarem apenas os seus irmãos, o que 
estarão fazendo de mais?  
Até os pagãos fazem isso! Portanto, sejam 
perfeitos como perfeito é o Pai celestial de vocês". 
(Mateus 5:43-48 NVI) 

Retomando nosso entendimento sobre Igualdade 
Justiça Dirigida por Amor é ativa, não passiva; um 
movimento, não estagnação. Os avanços nas 
questões de igualdade racial, desde nossa 
fundação em 1860, não significam que nosso 
trabalho está completo. Da mesma forma, apesar 
do nosso fundador, BT Roberts ter escrito o livro 
“Ordaining Women" (Ordenação de Mulheres) em 
1891, não significa que chegamos na equidade 
ve rdade i r a com as mu lhe res . O t e rmo 
“estrangeiros" continua com o mesmo significado 
do tempo dos profetas. Nosso trabalho não 
terminou com a abolição da escravidão. 

Silêncio diante da desigualdade não era o jeito de 
B.T.Roberts, e não é jeito de Ser Metodista Livre. 
Justiça Dirigida por Amor se posiciona em locais 
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onde acusações falsas, tratamento desigual, 
sistemas injustos, opressivos e o mal apareçam. 

Justiça Dirigida por Amor fala por aqueles que 
estão por nascer, os traficados e os abusados 
fisicamente por trás de portas fechadas. Justiça 
Dirigida por Deus advoga, se envolve e levanta a 
voz. Na verdade, não estamos completamente 
despertos para a justiça bíblica, misericórdia e 
verdade em nossa igreja. Devemos buscar, em 
nossos corações, quais são as barreiras que 
precisam ser quebradas para chegarmos à 
equidade. (Bispo Matt Whitehead) 

Revisando nosso futuro 
Onde não há revelação divina, o povo se  
desvia; mas como é feliz quem obedece à lei! 
(Provérbios 29:18 NVI) Visão vem de Deus e unifica 
o seu povo. 

MISSÃO DO CONCÍLIO NIKKEI: Somos uma Igreja 
Brasileira, de origem japonesa. Reconhecemos 
com apreço nossa origem étnica e histórica, que 
entendemos ser dádiva do Senhor. A partir dessa 
consciência, somos responsáveis para com povo 
nikkei, para com a nação que adotamos (Brasil) e, 
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por extensão, para com a visão de alcançar todos 
os povos com o Evangelho de Jesus Cristo. 

Nós chamamos você para comprometer sua vida 
novamente com o modelo de Cristo, Dirigido por 
Amor de Jesus - sabendo que Cristo em você é a 
esperança. 

AÇÃO MISSIONARIA 
Pense em convidar alguns dos seus cinco amigos 
para uma refeição com sua família em sua casa nas 
próximas semana. 

MOTIVOS DE JEJUM E ORAÇÃO 
1.	 Por pais e mães que sejam cheios do Espírito 
Santo em sua Igreja. 
2.	 Por filhos que orem a Deus e a seus pais 
com atitudes e palavras em qualquer lugar 

3.	 Por meus cinco amigos na refeição que farei 
em família 

É HORA DE ORAR 
Dedique estes momentos para falar com o Pai 
celestial, completando, com suas palavras, o 
modelo de oração a seguir: 
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AGRADECIMENTO E LOUVOR: Pai nosso, 
santificado seja Teu nome, pois Teu plano de 
salvação inclui toda a minha casa e todas as 
pessoas e famílias. Eu Te agradeço porque: 

CONFISSÃO: Diante de tão grande amor, o que 
posso Te oferecer? Eis aqui o meu coração! Retira 
dele o: 

ORANDO COM A PALAVRA: “Ele converterá o 
coração dos pais aos seus filhos e o coração dos 
filhos aos seus pais, para que Eu não venha e fira a 
terra com maldição" (Malaquias 4:6). 

Ele converterá o coração dos pais aos seus filhos. 

Pai, converte o meu coração para que então eu 
seja um instrumento eficiente em Tuas mãos! 

O coração dos pais aos seus filhos 

Entendo que a mudança deve começar no coração 
dos pais. Opera esse milagre, Senhor! 

O coração dos filhos aos seus pais 

Que as crianças e os jovens da Tua igreja, 
fortalecidos no Teu poder, sejam o reflexo do 
caráter de Cristo, impactando o mundo com Tua 
glória! 
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INTERCESSÃO: Ore pelos familiares dos seus 
cinco amigos e pelos motivos de oração de hoje. 

PEDIDOS PESSOAIS: Abra o coração a Deus 
como a um amigo. 
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Dia 5 Cooperando com o Reino 

Atos 2:42 E perseveravam na doutrina dos 
apóstolos, e na comunhão, e no partir do pão, e 
nas orações. 

Atos 2:43 Em cada alma havia temor, e muitas 
maravilhas e sinais se faziam pelos apóstolos. 

Atos 2:44 Todos os que criam estavam juntos e 
tinham tudo em comum. 

Atos 2:45 Vendiam suas propriedades e fazendas e 
repartiam com todos, segundo cada um tinha 
necessidade. 

Atos 2:46 E, perseverando unânimes todos os dias 
no templo e partindo o pão em casa, comiam 
juntos com alegria e singeleza de coração, 

Atos 2:47 louvando a Deus e caindo na graça de 
todo o povo. E todos os dias acrescentava o 
Senhor à igreja aqueles que se haviam de salvar. 
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O livro de Atos mostra a expansão impressionante 
da igreja de um grupo de pessoas para outro. O 
Dia de Pentecostes no Capítulo 2 marcou a 
cooperação do Espírito Santo em direção a esse 
grande objetivo, enquanto pessoas de todo o 
mundo conhecido, ouviam a mensagem de Jesus 
em sua própria língua. À medida que a perseguição 
espalhou os crentes, a mensagem se espalhou 
como um incêndio, mas atingiu algumas barreiras 
culturais ao longo do caminho. Por exemplo, no 
Capítulo 6, surgiu uma disputa porque as viúvas 
judias de fala grega estavam sendo discriminadas 
na distribuição de alimentos. A questão foi 
resolvida com a escolha de sete diáconos com a 
cultura e o idioma certos para atender às 
necessidades dessas mulheres negligenciadas. 
Como superar as Barreiras para colaboração se 
espalhar nos corações Metodistas Livres? 

Um pouco do gosto do céu. 
Cerca de 300 de nós tivemos um gostinho dessa 
cena há algumas semanas em uma reunião global 
de oração por Zoom liderada pela Missões 
Mundiais Metodistas Livres. A tradução estava 
disponível em nove idiomas. Quatro pessoas da 
Ásia conduziram a oração pela Europa. Quatro do 

40



Oriente Médio oraram pela África. Quatro africanos 
oraram pela América Latina. No final, cada 
continente ofereceu intercessão pelos outros 
continentes, e todos receberam a bênção de orar e 
receber oração. Foi poderoso! No final, o 
organizador anunciou que podíamos ativar o som 
para nos despedirmos. Por cinco minutos inteiros, 
bênçãos e despedidas foram proferidas em nove 
idiomas. Ninguém queria ir embora! Foi como uma 
reunião de entes queridos há muito não se viam, 
estendendo-se para um abraço virtual, alguns 
chorando, exclamando, “Eu te amo!” “Deus te 
abençoe!” “Até a próxima vez!” 
Sempre que experimentamos uma unidade 
sobrenatural que transcende as divisões humanas 
naturais, descobrimos que somos parte da 
resposta à fervorosa oração de Jesus: 

“Minha oração não é apenas por eles. Rogo 
também por aqueles que crerão em mim, por meio 
da mensagem deles, para que todos sejam um, 
Pai, como tu estás em mim e eu em ti. Que eles 
também estejam em nós, para que o mundo creia 
que tu me enviaste. Dei-lhes a glória que me deste, 
para que eles sejam um, assim como nós somos 
um: eu neles e tu em mim. Que eles sejam levados 
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à plena unidade, para que o mundo saiba que tu 
me enviaste, e os amaste como igualmente me 
amaste.” João 17:20-23 (Episcopisa Linda J. 
Adams) 

AÇÃO MISSIONARIA 
Envie uma mensagem bíblica para cada um dos 
seus amigos, conforme a necessidade de cada um, 
mas antes ore ao Senhor e jejue por cada um 
deles. 

MOTIVOS DE JEJUM E ORAÇÃO 
1.	 Pela unidade dos pastores e igrejas 
Metodistas Livres Concilio Nikkei 
2.	 Por uma membresia avivada e estruturas 
renovadas do Concilio e da igreja 
3.	 Por meus cinco amigos de oração 

É HORA DE ORAR 
Dedique estes momentos para falar com o Pai 
celestial, completando, com suas palavras, o 
modelo de oração a seguir: 

AGRADECIMENTO E LOUVOR: Pai eterno, como 
eterno é o Teu amor e eterna a Tua bondade, assim 
a Tua Palavra nos uni num só povo santo. Eu Te 
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l o u v o , p o i s a t r a v é s d e l a d e s c o b r i 
(_________________) 
CONFISSÃO: Preciso do Teu Espírito a fim de 
permanecer em unidade com a Tua verdade e com 
m e u s i r m ã o s e m C r i s t o , p o i s s o u 
(_________________) 

ORANDO COM A PALAVRA: “Não deixamos de 
orar por vocês e de pedir que transbordem do 
pleno conhecimento da vontade de Deus, em toda 
a sabedoria e entendimento espiritual” (Cl 1:9). 

Pleno conhecimento da vontade de Deus 

Senhor, que, guiado por Teu Espírito em amor, eu 
não cesse de orar por meus irmãos, a fim de que 
transbordemos do pleno conhecimento da Tua 
vontade. 

Em toda a sabedoria e entendimento espiritual 

Dá-nos a sabedoria de que tanto necessitamos! 
Então saberemos fazer diferença entre a verdade e 
o engano. 

INTERCESSÃO: Ore pelos líderes e membros de 
sua igreja local e pelos motivos de oração de hoje. 
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PEDIDOS PESSOAIS: Abra o coração a Deus 
como a um amigo. 
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Pois onde se reunirem dois ou três em meu nome, 
ali eu estou no meio deles (Mateus 18:20). 

Todos eles se reuniam sempre em oração, com as 
mulheres, inclusive Maria, a mãe de Jesus, e com 
os irmãos dele (Atos 1:14). 

Assim como cada um de nós tem um corpo com 
muitos membros e esses membros não exercem 
todos a mesma função, assim também em Cristo 
nós, que somos muitos, formamos um corpo, e 
cada membro está ligado a todos os outros 
(Romanos 12:4-5). 

Ora, assim como o corpo é uma unidade, embora 
tenha muitos membros, e todos os membros, 
mesmo sendo muitos, formam um só corpo, assim 
também com respeito a Cristo. Pois em um só 
corpo todos nós fomos batizados em um único 
Espírito: quer judeus, quer gregos, quer escravos, 
quer livres. E a todos nós foi dado beber de um 
único Espírito (1 Coríntios 12:12-13). 
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Façam todo o esforço para conservar a unidade do 
Espírito pelo vínculo da paz. Há um só corpo e um 
só Espírito, assim como a esperança para a qual 
vocês foram chamados é uma só (Efésios 4:3-4). 

Até que todos alcancemos a unidade da fé e do 
conhecimento do Filho de Deus, e cheguemos à 
maturidade, atingindo a medida da plenitude de 
Cristo (Efésios 4:13) 

COMUNIDADE Metodista Livre Concilio Nikkei: 
“Nossa comunidade é acolhedora e restauradora, 
formada por relações pessoais significativas. 
Contribuímos para o desenvolvimento saudável de 
cada membro (emocional, físico e espiritual), em 
direção à plena maturidade em Cristo e serviço ao 
Reino”. 

Junto é Melhor: O Mito da Independência 
“É um problema de cosmovisão, não é?” disse 
meu colega africano. Ele e eu estávamos juntos em 
nosso grupo anual de pesquisa acadêmica. Abdou 
estava respondendo à minha pergunta. Estávamos 
no assunto da dependência doentia observada em 
alguns campos missionários, e eu pensei alto que 
alguns grupos nunca teriam necessidade de ajuda. 
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Ele respondeu: “No ocidente, o sucesso é medido 
pela capacidade de dizer: ‘Eu não preciso de nada 
e de ninguém. 
Eu posso cuidar de mim mesmo. Eu sou 
independente. Eu não preciso de ninguém ou de 
coisa alguma.” 
A passagem definitiva para a interdependência, na 
minha opinião, é 1 Coríntios 12. Você conhece: O 
olho não pode dizer para a mão, ‘Eu não preciso 
de você!’ (Porque não sou mão, não pertenço ao 
corpo) E a cabeça não pode dizer aos pés: ‘Eu não 
preciso de você!’ Seguindo esta analogia de Paulo, 
podemos dizer: Pois todos nós fomos batizados 
em um só Espírito, a fim de formar um corpo – 
sejam judeus ou gentios, chineses ou hispânicos, 
etc. 
Assim como o corpo não é feito de uma parte, mas 
de muitas. Um americano poderia dizer: ‘Porque 
não sou hospitaleiro como um filipino, não pertenço 
ao corpo’ isso não é razão para não fazer parte do 
corpo. Um Birmanês poderia dizer: ‘Porque nós 
não temos tantos cristãos quanto a igreja indiana, 
nós não fazemos parte’ isso não é razão para não 
fazer parte do corpo. Se todo o corpo fosse da 
Ásia, onde estaria o júbilo Africano? Se todo o 
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corpo fosse canadense, onde estaria o senso de 
história e tradição dos Europeus? A verdade é que 
Deus colocou todas as partes do corpo, cada uma 
delas, exatamente como Ele queria que fosse. Se 
todos fossem uma única parte, onde estaria o 
corpo? O Cambojano não pode dizer aos 
vietnamitas: ‘Eu não preciso de você!’ E o 
jordaniano não pode dizer aos japoneses: ‘Eu não 
preciso de você!”  (Eric S – Diretor de Missões 
Mundiais ImeL) 

AÇÃO MISSIONARIA 
Organize-se para no futuro fazer uma visita aos 
seus amigos e se possível leve um presente 
simples uma comida, um bolo ou torta. De 
preferência por algo feito por sua família. 

MOTIVOS DE JEJUM E ORAÇÃO 
Por uma experiência com uma pessoa de outra 
cultura. 

É HORA DE ORAR  
Dedique estes momentos para falar com o Pai 
celestial, completando, com suas palavras, o 
modelo de oração a seguir: 
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AGRADECIMENTO E LOUVOR: Pai celestial, fiel e 
verdadeira é a promessa do retorno de Jesus para 
buscar seu Corpo que é a igreja! Eu Te louvo e Te 
agradeço por Tua fidelidade e (_________________) 

CONFISSÃO: Como as virgens prudentes, enche-
me do Teu Santo Espírito e esvazia-me de 
(_________________) 

ORANDO COM A PALAVRA: “Vocês precisam 
perseverar, para que, havendo feito a vontade de 
Deus, alcancem a promessa. Porque, ainda dentro 
de pouco tempo, Aquele que vem virá e não irá 
demorar” (Hebreus 10:36, 37). 

Necessidade de perseverança Pai, em meio ao 
caos destes últimos dias, dá-me resiliência e 
perseverança! 

Ensina-me a alcance a promessa. Ensina-me a 
fazer a Tua vontade até o fim, porque Te amo! 

Aquele que vem, virá. E como Tua testemunha, que 
eu possa não somente aguardar, mas também 
apressar Tua gloriosa vinda, pelo poder do Teu 
Espírito. 
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INTERCESSÃO: Ore pelo evangelho eterno ao 
mundo e pelos motivos de oração de hoje. 

PEDIDOS PESSOAIS: Abra o coração a Deus 
como a um amigo 
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Dia 7 Avivamento e Reforma 

Respondeu Jesus: “Eu sou o caminho, a verdade e 
a vida. Ninguém vem ao Pai, a não ser por mim. 
João 14:6 

Pois há um só Deus e um só mediador entre Deus 
e os homens: o homem Cristo Jesus, 1 Timóteo 
2:5 

Portanto, visto que temos um grande sumo 
sacerdote que adentrou os céus, Jesus, o Filho de 
Deus, apeguemo-nos com toda a firmeza à fé que 
professamos, pois não temos um sumo sacerdote 
que não possa compadecer-se das nossas 
fraquezas, mas sim alguém que, como nós, passou 
por todo tipo de tentação, porém, sem pecado. 
Hebreus 4:14-15 

E, chegando-se Jesus, falou-lhes, dizendo: É-me 
dado todo o poder no céu e na terra. Portanto, ide, 
ensinai todas as nações, batizando-as em nome do 
Pai, e do Filho, e do Espírito Santo; ensinando-as a 
guardar todas as coisas que eu vos tenho 
mandado; e eis que eu estou convosco todos os 
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dias, até à consumação dos séculos. Amém! 
Mateus 28.18-20 

Você já considerou o fato de que Jesus poderia ter 
levado a palavra ao mundo da maneira como Ele 
quisesse? Ele poderia ter investido mil anos 
levando pessoalmente Sua mensagem a todas as 
nações da terra. Ele poderia ter esperado pela era 
digital para divulgar Sua mensagem durante uma 
noite. Ao invés disso, Ele escolheu embarcar em 
uma jornada ministerial de três anos, durante a qual 
dedicou a maior parte de Seu tempo e energia a 12 
pessoas. 

Um Chamado para Despertar 
Cremos que este princípio de multiplicação deve 
impactar nosso movimento em todos os níveis: “os 
achados em busca dos perdidos, discípulos 
fazendo discípulos, líderes desenvolvendo líderes, 
igrejas plantando igrejas e movimentos criando 
movimentos." Mas precisamos confessar que de 
todos os valores do Ser Metodista Livre, este é o 
mais ambicioso. 

Um chamado ao arrependimento 
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Os historiadores nos lembram que todo verdadeiro 
despertar na igreja começa com o arrependimento. 
Do que precisamos nos arrepender: 
•	 Temos negligenciado nossa missão principal 
de ser testemunhas de Jesus Cristo no mundo, 
escolhendo em vez disso abraçar a noção de que 
a igreja existe principalmente para fornecer serviços 
aos fiéis? 
•	 Temos nos preocupado mais em preservar a 
cultura cristã do que em alcançar os perdidos? 
•	 Perdemos a confiança no poder do 
evangelho para transformar a sociedade por meio 
de vidas transformadas, optando, em vez disso, 
por colocar nossa esperança na influência política e 
no poder? 
Em um nível mais pessoal, seria bom nos 
perguntarmos como Metodistas Livres: 
•	 Existe algum vestígio de legalismo que nos 
faça estar mais focados naquilo que somos do que 
naquilo para o que fomos criados? 
•	 Vemos o mundo como um lugar escuro a ser 
evitado ao invés de um campo missionário a ser 
invadido? 
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•	 Será que nossa humildade pode ser de 
alguma forma uma indicação de que pensamos 
que somos superiores espiritualmente?  
•	 Nossa resistência ao poder sobrenatural do 
Espírito Santo nos rouba o principal meio de nos 
tornarmos um movimento que transcende a 
iniciativa e os recursos humanos?  
É preciso coragem para nos fazer perguntas tão 
desafiadoras, mas se formos verdadeiramente 
honestos em nossas respostas, Deus pode nos 
libertar do mal-estar da deriva missionária, dar uma 
nova vida à nossa família e nos tornar um 
movimento mais uma vez, que terá um impacto 
significativo em nossa nação para o reino de Deus. 
(Bispo Keith Cowart) 

AÇÃO MISSIONARIA 
Cogite a formação uma dupla de oração com um 
dos cinco amigos de oração. Marque encontros 
semanais (virtual ou presencial) para orar e estudar 
juntos a Bíblia. 

MOTIVOS DE JEJUM E ORAÇÃO 
1.	 Pelo despertar do Avivamento e reforma da 
Igreja Metodista Livre Nikkei 
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2.	 Por um chamado ao arrependimento 
profundo seu e de sua família 
3.	 Pela multiplicação Cristocêntrica do grupo de 
cinco amigos de oração 

É HORA DE ORAR 
Dedique estes momentos para falar com o Pai 
celestial, completando, com suas palavras, o 
modelo de oração a seguir: 

AGRADECIMENTO E LOUVOR: Meu Pai, Tu que 
habitas no mais alto e santo lugar, agradeço-Te, 
pois (_________________) 

CONFISSÃO: Sei que também desejas habitar em 
meu coração. Fazes brotar nele o fruto do Teu 
Espírito, que é: amor, (_________, ________ , etc.) 
(Ver Gl 5:22, 23). 

ORANDO COM A PALAVRA: “O Senhor está no 
Seu santo templo; nos Céus o Senhor tem o Seu 
trono" (Sl 11:4). 

O Senhor está no Seu santo templo Pai, eu Te 
louvo, pois tenho um Sumo Sacerdote no Céu que 
intercede por mim, Jesus Cristo, o Justo! 
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Nos Céus o Senhor tem o Seu trono Quero 
compreender melhor o ministério de Cristo na vida 
da igreja, família e pessoalmente. Dá-me Teu 
Espírito, o Instrutor da verdade! 

INTERCESSÃO: Ore por sabedoria para escolher 
o(a) seu(sua) parceiro(a) de oração e pelos motivos 
de oração de hoje. 

PEDIDOS PESSOAIS: Abra o coração a Deus 
como a um amigo. 
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E sujeitou todas as coisas debaixo dos pés de 
Cristo e, para ser O cabeça sobre todas as coisas, 
O deu à igreja, a qual é o Seu corpo, a plenitude 
Daquele que a tudo enche em todas as coisas 
(Efésios 1:22, 23). 

Pelo contrário, vocês chegaram ao monte Sião e à 
cidade do Deus vivo, a Jerusalém celestial, e a 
milhares de anjos. Vocês chegaram à assembleia 
festiva, a igreja dos primogênitos arrolados nos 
céus. Vocês chegaram a Deus, o Juiz de todos, e 
aos espíritos dos justos aperfeiçoados (Hebreus 
12:22, 23). 

Quanto ao mistério das sete estrelas que você viu 
na Minha mão direita e quanto aos sete 
candelabros de ouro, as sete estrelas são os anjos 
das sete igrejas, e os sete candelabros são as sete 
igrejas (Apocalipse 1:20). 

PROCLAMAÇÃO “Proclamamos o Evangelho de 
Cristo Jesus a todas as pessoas, tanto individual 
como comunitariamente, visando a implantação de 
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novas igrejas que sejam agentes do Reino de Deus 
e expressem seus valores". 

Tornando-se um Movimento Novamente 

Isso começa com o retorno ao nosso primeiro 
amor por Jesus e Seu reino. Digo isso com grande 
convicção pessoal, profundamente ciente de minha 
própria necessidade neste quesito. Nas últimas 
semanas, me encontrei, repetidamente, atraído por 
estas declarações do apóstolo Paulo: “Pois decidi 
nada saber entre vocês, a não ser Jesus Cristo, e 
este, crucificado." (1 Coríntios 2:2). “Fui crucificado 
com Cristo. Assim, já não sou eu quem vive, mas 
Cristo vive em mim" (Gálatas 2:20). “Porque para 
mim viver é Cristo e o morrer é lucro" (Filipenses 
1:21). 

Eu também sugeriria que precisamos redescobrir o 
poder do discipulado intencional. Um dos maiores 
benefícios da ênfase de Wesley no discipulado 
intencional por meio de grupos pequenos e 
classes, foi que ela produziu consistentemente o 
tipo de líderes necessários para abastecer o 
movimento em expansão: “Com um alto 
comprometimento para o discipulado, milhares de 
líderes emergiram das fileiras do Metodismo inicial." 
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Finalmente, devemos rejeitar a ideia de que 
evange l i smo e d i sc ipu l ado são f o rmas 
especializadas de ministério para apenas alguns 
crentes. Lutero recuperou o princípio bíblico do 
“sacerdóc io de todos os santos" . Ma is 
recentemente, muitas de nossas igrejas adotaram o 
mantra “todo crente é um ministro". Faríamos bem 
em levar isso para o próximo nível e recuperar a 
ideia fundamental do Novo Testamento de que 
“todo crente é um missionário" (Bispo Keith 
Cowart) 

O Caminho de Jesus 
Jesus nos mostra o caminho em Mateus 9:35 á 
Mateus 10:1. Este é um daqueles momentos 
críticos em que Jesus treinou Seus discípulos, 
modelando o que Ele queria que eles fizessem, e 
então os incentivou a fazerem sozinhos. É também 
uma daquelas coisas que Ele tinha em mente 
quando disse estar “ensinando-os a obedecer a 
tudo que eu te ordenei" (Mateus 28:20). Reserve 
um momento para refletir sobre essas breves 
percepções dessa passagem e, em espírito de 
oração, considere como Deus gostaria que você 
respondesse: 
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Ele viu. Jesus não se isolou do mundo, mas se 
colocou em lugares que lhe permitiam ver as 
pessoas. 
Intencionalmente e estrategicamente, como estou 
encontrando maneiras de ficar lado a lado com 
aqueles que ainda não conhecem Jesus? 

AÇÃO MISSIONARIA 
Mantenha sempre acesa a chama do Espírito 
Santo em seu lar com os cultos domésticos com 
oração e leitura da Bíblia. 

MOTIVOS DE ORAÇÃO E JEJUM 
1.	 Pelos desafios e projetos da Igreja Metodista 
Livre Concilio Nikkei ser Um Movimento do Espírito 
Santo, 
2.	 Para ter um coração discipulador 
3.	 Para que seus amigos de oração se tornem 
parte deste Movimento do Espírito Santo 

É HORA DE ORAR  
Dedique estes momentos para falar com o Pai 
celestial, completando, com suas palavras, o 
modelo de oração a seguir: 
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AGRADECIMENTO E LOUVOR: Pai onisciente, Tu 
sabias o que aconteceria com a Igreja Metodista 
Livre do Concilio Nikkei e, sob esse tempo de 
prova, suscitaste a igreja com a missão de pregar 
uma mensagem urgente ao mundo. Eu Te 
agradeço, pois (_________________) 

CONFISSÃO: Quero estar entre os que amam e 
apressam o glorioso retorno de Jesus e preciso 
que (_________________) 

ORANDO COM A PALAVRA: “Então me disseram: 
É 
necessário que você ainda profetize a respeito de 
muitos povos, nações, línguas e reis'" (Ap. 10:11). 
É necessário que você ainda profetize 
Eu Te louvo, Senhor, pela fidelidade das profecias 
bíblicas e 
pelo privilégio de fazer parte de seu cumprimento! 
Louvor por fazer parte de muitos povos, nações, 
línguas e reis 
Reaviva Tua igreja com o poder do Espírito Santo 
para que o 
evangelho eterno alcance todo o mundo e Jesus 
volte logo! 
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INTERCESSÃO: Ore pelos líderes e membros da 
Igreja Metodista Livre do Concilio Nikkei, Distritos, 
pastores e líderes. 

PEDIDOS PESSOAIS: Abra o coração a Deus 
como a um amigo. 
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9 | A Mensagem Celestial 

Porque a graça de Deus se manifestou, trazendo 
salvação a todos. Ela nos educa para que, 
renegadas a impiedade e as paixões mundanas, 
vivamos neste mundo de forma sensata, justa e 
piedosa (Tito 2:11, 12). 

Porque, se nós, quando inimigos, fomos 
reconciliados com Deus mediante a morte do Seu 
Filho, muito mais, estando já reconciliados, 
seremos salvos pela Sua vida! (Romanos 5:10). 

Ele (satanás) fará uso de todas as formas de 
engano de injustiça para os que estão perecendo, 
porque não acolheram o amor da verdade para 
serem salvos. É por este motivo que Deus lhes 
envia a operação do erro, para darem crédito à 
mentira, a fim de serem condenados todos os que 
não creram na verdade, mas tiveram prazer na 
injustiça (2Tessalonicense 2:10-12) 

Porquanto, é esta a vontade de Deus: a vossa 
santificação, que vos aparteis da luxúria, que cada 
qual saiba tratar a própria esposa com santidade e 
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respeito, sem se deixar levar pelas paixões, como 
os gent ios, que não conhecem a Deus. 
(1Tessalonicenses 4:3-5) 

A doutrina da inteira santificação foi uma bandeira 
que os primeiros Metodistas Livres se dispunham a 
defender com as próprias vidas. Benjamin Titus 
(B.T.) Roberts, nosso pr incipal fundador, 
incorporava o desejo de John Wesley de recuperar 
a cristandade do novo testamento, resumida pelo 
mandato de “levantar um povo santo".  
Os Metodistas Livres estavam determinados a 
serem santos. 
Ser Metodista Livre começa com a “Santidade que 
Gera Vida”. Graças aos nossos ancestrais, uma 
transformação radical de mente e coração, 
resultando em amar totalmente a Deus e ao 
próximo era considerada herança dos filhos de 
Deus. Para nós como um movimento, abandonar a 
santidade como um valor característico seria tão 
tolo quanto Esaú entregando seu direito de 
nascença por uma tigela de ensopado (veja 
Gênesis 25:19-34) 
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A Letra Mata 
Se imaginarmos uma Estrada da Santidade se 
desdobrando por vários terrenos, com gerações de 
Metodistas Livres viajando por ela, com descrições 
e ensinos sobre ela, vamos perceber alguns se 
desviando para uma Vala do Legalismo. (Outros 
movimentos têm se desviado para uma vala oposta 
da Permissividade ou Liberalismo, mas este não 
tem sido o nosso erro.) 
Apenas definir regras proibindo o uso de tabaco, 
drogas e álcool, divertimentos mundanos, afiliação 
em sociedades secretas, linguagem profana e fala 
difamatória não muda o interior da pessoa. Exigir 
trajes simples, integridade nos negócios, e uma 
observância r igorosa do Dia do Senhor, 
participação nos cultos, orações, leitura das 
escrituras e dízimo são todas coisas boas, mas a 
simples regra exigindo isso também não muda o 
coração dos fieis. Então foram criadas estruturas 
de responsabilidade relacional para ajudar tanto os 
novos crentes quanto os santos mais experientes a 
viverem a vida de santidade definida nestes termos. 

Um dos problemas com uma abordagem baseada 
em regras é que regras e proibições se multiplicam, 
sem conseguir mudar o coração das pessoas e 
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ainda podem ser motivo de orgulho espiritual, 
como se a salvação fosse conquistada através 
disso.  

O Espírito Vivifica 

Quando os cristãos se rendem a Deus, pela fé, e 
morrem para si mesmos através da inteira 
consagração, o Espírito Santo os enche com amor 
que os purifica do pecado. Este relacionamento de 
santificação com Deus cura a mente dividida, 
redirecionando o coração a Deus, e capacita 
poderosamente os crentes a agradar e servir a 
Deus em seu cotidiano. Assim, Deus liberta Seu 
povo para amá-Lo com todo o seu coração, alma, 
mente, e força, e para amar seu próximo como a si 
mesmo. 

Os Santos (a palavra da Bíblia para todos que se 
tornam separado em Cristo) podem atestar a 
m o m e n t o s d e c o n v i c ç ã o d e p e c a d o , 
arrependimento, e entrega para o trabalho 
aperfeiçoador de Deus. Alguns testemunham 
libertações dramáticas e instantâneas de vícios 
nocivos, atitudes pecaminosas ou egocêntrica. 
Sentiram instantaneamente o poder de Deus os 
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purificando e preenchendo, e foram transformados 
para sempre. Para alguns, experiências de crises 
são a de largada na maratona da vida no Espírito 
Santo. Para outros, a jornada da fé é menos 
marcada por altos e baixos, mas é marcada com 
um progresso constante e crescimento na graça. 

Note o fruto da vida de santidade descrito neste 
Artigo de Religião: Somos preenchidos com amor e 
purificados do pecado. Deus cura a mente dividida, 
redireciona o coração, e capacita poderosamente 
os crentes a agradar e servir a Deus em seu 
cotidiano. O povo Santificado é liberto para amar a 
Deus com todo o seu ser e amar ao seu próximo 
como a si mesmo. Que renovador para fé! 

O Novo Testamento expressa a evidência da 
presença do Espírito tanto em termos de fruto 
(Gálatas 5:22-23) como de dons (1 Coríntios 12:7- 
11). Afirmamos a realidade e a necessidade dos 
dois, e ansiamos que nossas igrejas estejam vivas 
para o Espírito para que os dois sejam claramente 
evidentes 
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AÇÃO MISSIONARIA 
Envolva-se numa vida de santidade começando 
por suas palavras. Hoje mesmo em família cuide da 
forma e conteúdo de suas palavras e depois passe 
para suas ações. 

MOTIVOS DE ORAÇÃO E JEJUM 
1.	 Pelo desapego as coisas deste mundo 
2.	 Por mais comunhão com Deus e com as 
pessoas 
3.	 Por seus cinco amigos de oração 

É HORA DE ORAR  
Dedique estes momentos para falar com o Pai 
celestial, completando, com suas palavras, o 
modelo de oração a seguir: 

AGRADECIMENTO E LOUVOR: Pai da eternidade, 
eu Te louvo porque sou salvo pela graça de Jesus, 
por intermédio do que Ele realizou na cruz por mim! 
Por isso, eu Te agradeço por (_________________) 

CONFISSÃO: Em resposta ao Teu amor e em 
gratidão a Ti, quero me desapegar de tudo aquilo 
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que Satanás usa para me impedir de ouvir a Tua 
voz (_________________) 

ORANDO COM A PALAVRA: 
“Temam a Deus e deem glória a Ele, pois é 
chegada a hora em que Ele vai julgar. E adorem 
Aquele que fez o céu, a terra, o mar e as fontes 
das águas" (Ap .14:7). 

Temam a Deus e deem glória a Ele. Querido Pai, 
obrigado pelo Espírito Santo, que torna possível 
viver em santidade. 

É chegada a hora em que Ele vai julgar. Ajuda-me a 
permanecer fiel a Ti, não para ser salvo, mas 
porque já fui salvo. 

Adorem o Criador. Quero Te adorar com tudo o 
que tenho e sou, inclusive guardando os princípios 
de santidade que Cristo me ensinou na redenção. 

INTERCESSÃO: Ore pelos motivos de oração de 
hoje. Por menos redes sociais e mais santidade. 
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PEDIDOS PESSOAIS: Abra o coração a Deus 
como a um amigo. 
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Dia 10 - Redenção Final 

Ora, amados, pois que temos tais promessas, 
purifiquemo-nos de toda imundícia da carne e do 
espírito, aperfeiçoando a santificação no temor de 
Deus. 2 Coríntios 7:1 

Segui a paz com todos e a santificação, sem a qual 
ninguém verá o Senhor. Hebreus 12:14 

Sonda-me, ó Deus, e conhece o meu coração; 
prova-me e conhece os meus pensamentos. E vê 
se há em mim algum caminho mau e guia-me pelo 
caminho eterno. Salmo 139:23-24 

Mas, agora, libertados do pecado e feitos servos 
de Deus, tendes o vosso fruto para santificação, e 
por fim a vida eterna. Romanos 6:22 

Sede vós, pois, perfeitos, como é perfeito o vosso 
Pai, que está nos céus. Mateus 5:48 

Graça para Toda a Jornada 
A teologia Wesleyana tem sido chamada de uma 
teologia otimista. Por que? Porque acreditamos na 
possibilidade da graça de transformar radicalmente 
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corações humanos e vidas neste lado da vida. 
Deus tem projetado e providenciado cada passo 
desta jornada transformadora, conforme o Espírito 
Santo interage com pessoas de livre arbítrio, 
graciosamente nos levando pelo caminho até nos 
encontrar com Deus face a face. 

No Caminho da Salvação. Wesley ensinou que 
Deus primeiro trabalha em todas as pessoas 
através da Graça Proveniente, preparando 
corações para se abrirem a Deus. A Graça 
Convincente de Deus nos faz cientes de nossos 
pecados e dispostos a aceitar a cura de Deus. A 
Graça Jus t i ficadora nos co loca em um 
relacionamento de salvação com Deus pela fé no 
trabalho completo de Cristo; somos convertidos e 
garantidos pelo fato que somos filhos amados de 
Deus. John Wesley descreve a próxima fase no 
desenvolver da graça de Deus como a Graça 
Santificadora, “Talvez seja por este motivo que 
Deus levantou os Metodistas." Deus não deseja 
somente nos tornar santos, mas alcança santidade 
em nós conforme respondemos; a evidência desta 
santidade é um amor abrangente. 
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Somente Santidade não, mas Santidade Social 
A dimensão horizontal deste amor se estende não 
apenas à família e aos amigos, pessoas às quais 
frequentemente nos referimos como “entes 
queridos"; mas a todos. Jesus explicou: “Vocês 
ouviram o que foi dito: “Ame o seu próximo e odeie 
o seu inimigo. Mas eu lhes digo: Amem os seus 
inimigos e orem por aqueles que os perseguem, 
para que vocês venham a ser filhos de seu Pai que 
está nos céus. Porque ele faz raiar o seu sol sobre 
maus e bons e derrama chuva sobre justos e 
injustos. Se vocês amarem aqueles que os amam, 
que recompensa receberão? Até os publicanos 
fazem isso! E se vocês saudarem apenas os seus 
irmãos, o que estarão fazendo de mais? Até os 
pagãos fazem isso! Portanto, sejam perfeitos como 
perfeito é o Pai celestial de vocês". (Mateus 
5:43-48 NVI). 
Wesley declarou que a jornada espiritual é um 
caminho comum; nosso crescimento na graça é 
grandemente incrementado pelas dimensões 
sociais. Quando adoramos conjuntamente, 
oramos, confessamos e perdoamos uns aos 
outros, experimentamos “a fé que opera através do 
amor". O testemunho de sua vida, no entanto, 
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mostra seu compromisso estendendo-se às 
questões sociais, como o abolicionismo e a 
transformação da comunidade, como resultado da 
santidade. 

AÇÃO MISSIONARIA 
Convide seus cinco amigos para um encontro em 
sua casa ou mesmo na igreja para juntos com 
outros da igreja comerem juntos, orar e estudar a 
bíblia.  

MOTIVOS DE ORAÇÃO E JEJUM 
1.	 Por uma obra contínua do Espírito Santo em 
minha vida, família e igreja 
2.	 Por cinco amigos de oração 

É ORA DE ORAR  
Dedique estes momentos para falar com o Pai 
celestial, completando, com suas palavras, o 
modelo de oração a seguir: 

AGRADECIMENTO E LOUVOR: Querido Pai, muito 
obrigado por esses dez dias de especial comunhão 
contigo! Muito obrigado, pois nesses dias eu pude 
(_________________) 
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CONFISSÃO: Quero aceitar a Cristo como meu 
Salvador pessoal todos os dias até que Ele volte. 
Por isso, continua transformando o meu 
(_________________) 

ORANDO COM A PALAVRA: “Quanto a você, volte 
para o seu Deus, siga o amor e a justiça, e espere 
sempre no seu Deus" (Os 12:6). 
Volte para o seu Deus. Senhor, realiza o milagre da 
conversão diária em minha vida pelo poder do Teu 
Espírito! 
Siga o amor e a justiça. Em Ti, o amor e a justiça 
se harmonizam. Habita em mim, para que eu viva 
segundo a Tua Palavra em santidade. 
Espere sempre no seu Deus . Dá-me a 
perseverança dos santos, para que eu seja uma fiel 
testemunha de que é feliz aquele que espera no 
Senhor e uma declaração viva da bendita 
esperança: “Vem, Senhor Jesus"! 

INTERCESSÃO: Ore por uma igreja Metodista Livre 
do Concilio Nikkei preparada em avivamento e 
reforma para a crise final e a volta de Jesus e pelos 
motivos de oração de hoje. 
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PEDIDOS PESSOAIS: Abra o coração a Deus 
como a um amigo. 
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